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'Het intieme leven': verliefd worden op de
mooiste en meest gehate vrouw ter wereld
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EMILIE MOORS | 08 maart 2023  15:05

Niccolò Ammaniti leeft zich uitstekend in in de leefwereld van de mooiste vrouw van de wereld. ©ANDERSEN ULF

In zijn eerste roman in acht jaar kruipt de Italiaanse auteur Niccolò Ammaniti in de huid van Maria Cristina Palma, een 42-jarig
model, moeder en vrouw van de Italiaanse premier. 'Het intieme leven' is een snijdende tragikomedie over onze maatschappij
door de ogen van de mooiste en meest gehate vrouw ter wereld.

‘H et intieme leven’ begint met een kreet van pijn, in een penthouse op een steenworp van de Piazza Navona in Rome. Maria
Cristina Palma is rustig aan haar work-out bezig als haar personal trainer een gietijzeren gewicht van 5 kilo op haar voet
laat vallen. Hij beseft meteen de omvang van zijn fout, want hij heeft net de belangrijkste grote teen van Italië gekneusd.

De essentie
‘Het intieme leven’ is de tiende roman van de Italiaanse schrijver Niccolò Ammaniti (56).
Het hoofdpersonage is Maria Cristina, de vrouw van de Italiaanse premier.
Ze is de mooiste maar ook meest gehate vrouw van de wereld.
Ammaniti fileert de Instagram-cultuur en de invloed van de sociale media.

Maria Cristina is niet alleen de vrouw van de Italiaanse premier, ze is door een Amerikaanse universiteit ook uitgeroepen tot de mooiste
vrouw ter wereld. De afmetingen van haar ovale gezicht zijn ‘van goddelijke proportie.’ Van haar wenkbrauwen tot haar tenen
belichaamt ze ‘de eeuwige schoonheid die kunstenaars van alle tijden, van Phidias tot Picasso, heeft geïnspireerd’. Niet alleen op
WikiFeet, de website voor voetfetisjisten, maar ook op Instagram is ze de meest gevolgde vrouw.

https://www.tijd.be/auteur/Emilie-Moors.95952.html


Door subtiele verwijzingen naar de popcultuur verankert Ammaniti zijn roman in de hedendaagse samenleving. Hij fileert in ‘Het
intieme leven’ meesterlijk onze maatschappij: het falen van onze politici, onze obsessie met uiterlijke schijn en het dubbelleven
waartoe sociale media ons dwingen. Dat is soms tragisch, maar Ammaniti’s humor, die tegelijk snijdend en balsemend is, spaart en
vergeeft ons ook.

Begin uw dag goed geïnformeerd.

Ontvang nu De Tijd Vandaag.
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TIP

Onuitstaanbaar

Naast rijk, beroemd en bloedmooi is Maria Cristina ook onuitstaanbaar - of toch in de eerste helft van het boek. Ze is hooghartig,
oppervlakkig en beschrijft andere vrouwen als ‘veel te intelligent en veel te lelijk’. Maar het meest frustrerende aan het personage is
haar passiviteit. Ze knikt en poseert als dat gevraagd wordt. Haar man en assistente beheren haar dagelijkse agenda. Bruco, de louche
socialemediamanager van haar echtgenoot, controleert haar online aanwezigheid. Hij is er de oorzaak van dat ze door pretentieuze
posts de ‘haat van een woedende mensheid' over zich heen heeft gekregen.

De lezer beseft, bijna met een schuldgevoel, dat hij misschien te snel geoordeeld heeft over Maria Cristina.



Even vraag je je af of Ammaniti, een man, er wel in zal slagen een interessant, gelaagd vrouwelijk personage neer te pennen, want het is
de eerste keer dat de 56-jarige Italiaanse auteur zich daaraan waagt. In zijn vorige romans koos hij vooral kinderen en adolescenten als
hoofdrolspelers.

Hij debuteerde in 1994 met ‘Kieuwen,’ over een jongen die als hobby aquaria bouwt. Met ‘Zo God het wil’ (2006), een verhaal over de 13-
jarige Cristiano Zena, die bij zijn aan alcohol verslaafde vader woont, won hij de Premio Strega, de meest prestigieuze Italiaanse
literaire prijs.

Maar Ammaniti geeft beetje bij beetje vrij wie Maria Cristina onder dat afgeborstelde imago echt is. De lezer beseft, bijna met een
schuldgevoel, dat hij misschien te snel geoordeeld heeft. Dat is het briljante van Ammaniti. Hij laat je geloven dat Maria Cristina
oppervlakkig en dom is, omdat je - net als de rest van de maatschappij die haar veroordeelt - niets over haar weet. Maar Maria Cristina is
geen leeg omhulsel, ze draagt een verleden van verlies en verdriet met zich. Als puntje bij paaltje komt, doet ze alles om zichzelf en haar
dochtertje Irene te beschermen.

Belgische minister

Ze kruipt noodgedwongen uit haar schulp als een video opduikt die haar leven kan ontwrichten. Om die potentiële bom te ontmijnen,
moet ze actie ondernemen. Ze is doodsbang, maar wel vrij. Ze luistert niet meer braaf naar wat haar gezegd wordt en komt in contact
met een trits kleurrijke figuren: een Indiase kapster, een Belgische minister van Handel, een schatrijke ondernemer slash donjuan, een
gehaaide journaliste.

De gedetailleerde introducties van die personages verraden Ammaniti’s achtergrond als
regisseur en scenarist. In 2021 regisseerde hij nog een miniserie gebaseerd op zijn boek
‘Anna’, over kinderen in een postapocalyptische wereld waarin een virus alle volwassenen
gedood heeft.

De gedetailleerde introducties
van die personages verraden
Ammaniti’s achtergrond als
regisseur en scenarist.
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Hij neemt je met filmische beschrijvingen mee op een trip door Italië, van Toscaanse landerijen tot de kust van Amalfi en de Opera in
Rome. Maar de humor is nooit ver weg - je zal ook een half hoofdstuk vastzitten in een schoorsteenpijp. Het is een prachtige reis met
een onuitstaanbaar personage dat niet anders kan dan je verleiden.

'Het intieme leven' van Niccolò Ammaniti, 336 pagina’s, uitgeverij Lebowski.
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De Universiteit Antwerpen kon op een veiling bij Christie's in Londen een fragment op de kop tikken van een nu onbekende 14de-eeuwse ridderroman in het
Middelnederlands.

LITERATUUR

Universiteit Antwerpen koopt 14de-eeuwse boeksnipper

Een arme visser krijgt een geschenk van de zee en tart het noodlot. ‘Alles wat ik vond op het strand’ van Cynan Jones is een staaltje meesterlijk beknopte
vertelkunst.

LITERATUUR

Griekse tragedie op de kusten van Wales

Door minder vlees en kaas te eten en voedselverspilling tegen te gaan, kunnen we onze CO₂-uitstoot in België al met bijna een tiende verminderen. Zonder
aan levenskwaliteit of welvaartsgroei in te boeten. Dat stelt econoom Geert Noels in zijn boek ‘De klimaatschok’.

VOEDING & DRANK

Zet de eindejaarsfeesten klimaatvriendelijk in met tips van Geert Noels

LEES VERDER

Elia speelt in op de talenten van zijn mensen. 'Wij krijgen hier een toolbox om ons optimaal te ontwikkelen en het beste van onszelf te geven. Als
werkgever weet dit bedrijf buitengewoon goed wat zijn mensen nodig hebben.'

GESPONSORDE INHOUD

'We beschikken over een zeer waardevol startersprogramma'
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Bestseller-auteur Niccolò Ammaniti: ’Angst en waarheid gaan niet samen’ | Cultuur | Telegraaf.nl
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Schrijver Niccolò Ammaniti: ‘Ik voel me licht onthecht van de wereld rondom me’ - NRC

https://www.nrc.nl/nieuws/2023/03/31/niccolo-ammaniti-ik-voel-me-licht-onthecht-van-de-wereld-rondom-me-a4161022
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» TIP VAN DE BOEKHANDEL «

TIP VAN HEDY
BLARICUMSCHE BOEKHANDEL
‘Daar waar rivierkreeften zingen’ van Delia Owens 

Hedy: “Dit boek vertelt het verhaal van Kya. Al vroeg wordt 
zij aan haar lot overgelaten in het afgelegen moeras van 
Barkley Cove. In en om de hut waar ze geboren is, weet ze 
te overleven dankzij haar grote kennis van en respect voor 
de natuur om haar heen. De dood van één van de twee 
mannen die belangstelling voor haar hebben, brengt onrust 
in haar bestaan. Wat ik zo mooi en aansprekend vind, is dat 
Kya’s puurheid en echtheid intact blijft door het hele boek 
heen. Delia Owens vertelt het verhaal van Kya zacht en  
liefdevol. Dit boek bleef me nog lang bij en wint het wat  
mij betreft van alles wat ik de laatste jaren gelezen heb.”  
(The House of Books)

WAT 
LEZEN  WE?

De 88e boekenweek is alweer voorbij; 
het thema van dit jaar was ‘IK BEN 
ALLES’. De lijstjes vlogen ons om de 
oren en we gooien er graag nog een 
extra lijstje tegenaan. Want welk boek 
mag je dit voorjaar niet missen, als  
het aan onze boekenkenners ligt? Een 
mooie en vooral gevarieerde selectie!

Hedy
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TIP VAN DE BOEKHANDEL

TIP VAN MASCHA 
BOEKHANDEL LOS IN BUSSUM
‘Het intieme leven’ van Niccolò Ammaniti

Mascha: “De vrouw van de premier is rijk, beeldschoon en 
diep ongelukkig; ze heeft in het verleden nogal wat dierbaren 
verloren. Vrienden heeft ze bijna niet. De mensen om haar 
heen zijn vooral beroepsmatig bij haar betrokken, zoals  
personal trainers en adviseurs. Vanwege haar positie ligt  
ze onder een vergrootglas, dus wanneer een oude vriend 
van haar overleden broer haar een nogal expliciete video 
stuurt, raakt ze volledig in paniek. Want wat als deze film, 
ook al is hij van jaren geleden, online gezet wordt? Klinkt 
niet als een grappig verhaal, hoor ik u denken, maar het is 
wél op zijn Ammaniti’s verteld, met veel vaart en humor. 
Zéér lezenswaardig!” (Uitgeverij Lebowski)

TIP VAN JAN
BOEKHANDEL VOORHOEVE IN HILVERSUM
‘Geloven in het wild’ van Natassja Martin

Jan: “Een vrouw wordt wakker in een ziekenhuis in een uit-
hoek van Rusland. Op haar onderzoeksreis kwam ze oog in 
oog met een beer, die een stuk uit haar kaak heeft gebeten, 
maar haar niet heeft gedood. Ze is nu medka –  half mens, 
half beer. In deze memoires neemt Nastassja Martin de lezer 
mee in deze bloedstollende confrontatie met het wild.  
In huiveringwekkende, grappige en poëtische scènes beschrijft 
ze hoe ze door deze ervaring is getransformeerd en laat ze 
zien hoe vaag de scheidslijn is tussen het wilde dier en de 
mens. Werner Herzog's Grizly Man meets Into the Wild.  
Een uitdagend en fascinerend boek. Groots, een absolute 
aanrader!” (Uitgeverij Lebowski)

TIP VAN ANNELIES
LARENSE BOEKHANDEL
'De vissershut' van Stein Torleif Bjella

Annelies: “De Noorse Stein Torleif Bjella is een multitalent. Hij 
is songwriter, zanger en gitarist en heeft met zijn muziek al 
vele prijzen gewonnen. Dit is zijn romandebuut. Slechts 173 
bladzijden, maar elke bladzij is even fijn om te lezen. Het 
gaat over de bijna 80-jarige Ivar, een zakenman en begaafd 
violist die zijn einde voelt naderen. Hij is eigenaar van een 
Noors bergmeer, met visrechten, en vindt dat zijn neef Jon 
dit meer na z’n dood moet exploiteren. Deze Jon is onderwijs
assistent en een weinig succesvolle muzikant. In een week 
tijd probeert Ivar Jon alles te leren wat hij weet. Over vissen 
en over het leven. Stein beschrijft heel mooi de moeizame 
pogingen van de twee om tot elkaar te komen. Het is een 
roman die gaat over eenzaamheid, over de natuur, de 
schoonheid van het vissen en over de liefde voor muziek. 
Wij vonden het in de winkel een prachtig boek en kozen het 
tot boek van de maand maart. Echt een aanrader, lezen!” 
(Uitgeverij Spectrum)

TIP VAN LUUD
BOEKHANDEL FLEVO IN HUIZEN
‘Eerste hulp bij poëzie’ van Ellen Deckwitz

Luud: “Philip Huff, schrijver van ‘Wat je van bloed weet’, werd 
kortgeleden in de bibliotheek alhier geïnterviewd door Ellen 
Deckwitz, schrijfster van twee boeken over poëzie, die vorig 
jaar gebundeld zijn in ‘Eerste hulp bij poëzie’. Ik stond er 
met de boeken. Je slentert wat rond, kletst wat raak, maar 
vroeg of laat sta je weer bij je kraampje. Daar pak ik maar 
een boek, in dit geval het vrolijk geïllustreerde exemplaar 
van Deckwitz, en begin, geheel tegen m’n natuur in, te lezen 
vanaf het begin. Na de inleiding het eerste gedicht, en daar 
dan vervolgens een geestige, verhelderende en originele 
toelichting op. Toen ik aan het vierde gedicht wou beginnen, 
vond ik het gewoon jammer dat de literaire avond begon. 
Een jonge schrijfster die nota bene een oude boekhandelaar 
wat liefde voor de dichtkunst moet bijbrengen; eigenlijk 
stemt het treurig.” (Uitgeverij Pluim)

Luud



Dit waren deze week de bestverkochte boeken bij Scheltema | Het Parool
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